

Памятка
Как помочь ребенку стать успешным:



1.   Помните, что будущее наших детей начинается сегодня.
2.     Применяйте позитивные утверждения, визуализацию, признание успехов, устранение негатива, в первую очередь, в своей жизни.
3.     Выбирайте соответствующие слова, чтобы воздействовать на мысли и поведение ребенка. 
4.   Говорите ему, что нужно делать, вместо того, какое поведение нужно прекратить.
5.     Научите ребенка составлять короткие и простые позитивные утверждения и использовать их.
6.     Используйте активное воображение ребенка для визуализации желаемого результата.
6.     Признавайте успехи ребенка!
7.     Помогите ребенку негативные мысли заменять позитивными.
8.    Формируйте позитивную самооценку ребенка и веру в себя. 
Условия успешного обучения в школе
1.	Условия успешного обучения в школе: здоровье, кругозор, психологическая готовность, адекватная самооценка, познавательный мотив, желание учиться.
[bookmark: _GoBack]2.	Предпосылки сформированности учебной деятельности: ориентация на систему правил в работе, умение слушать, выполнять инструкцию взрослого, умение работать по образцу.
  3.   Положительную мотивацию вашему ребенку создадут: ваше спокойное и радостное отношение к школе, отсутствие завышенных требований к успехам ребенка, оптимистичные рассказы о школе, отсутствие страха ребенка перед возможной ошибкой, развитый познавательный интерес к окружающему миру.
